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SANS FRONTIERES

AVIS DE RECRUTEMENT INTERNE/EXTERNE

Médecins Sans Frontiéres est une organisation humanitaire non gouvernementale, créée en France en 1971, sous le
statut d'association a but non lucratif. Prix Nobel de la paix en 1999. Médecins Sans Frontiéres a pour vocation
d'apporter une aide médicale humanitaire a toute population éprouvée sans distinction ethnique, de sexe, de religion,
de philosophie ou d'opinion politique.

Dans le cadre de ses activités, Médecins Sans Frontiéres WaCA / Mission Mauritanie recherche Un (e ):

INTERVENANT( E ) EN SANTE MENTALE
Basé(e) a NOUADHIBOU

RESPONSABLE DIRECT : RESPONSABLE SANTE MENTALE

But principal

Favoriser le bien-étre au long cours des personnes accueillies par le biais de propositions individuelles et
collectives.

Responsabilités

En lien avec le référent en Santé Mentale, informer, sensibiliser, donner des outils pour permettre aux usagers d'étre a
nouveau actifs dans la gestion de leur santé psychologique au quotidien :

*  Au centre et dans les communautés :

Sessions de gestion du stress et des émotions

* Aucentre :

Auprés des bénéficiaires :

Sessions de relaxation (respiration...)

Travail sur la relation parents-enfants

Entretiens informels dans la salle de détente

Eventuellement, activités récréationnelles qui permettent une expression des émotions.

* Prise en charge globale :

Participer aux discussions d'équipe quant a l'accueil des bénéficiaires, a la promotion du bien-étre psychologique dans la
communication institutionnelle....

Rédaction de comptes rendus mensuels qualitatifs et quantitatifs

« Référer:

Les collégues si besoins médicaux, sociaux et/ou de protection

les partenaires en santé mentale pour évaluation et traitement médicamenteux si nécessaire

Education Formations en santé mentale ; psychologie, relation d’aide, écoute
active.....
Formations en accompagnement des personnes ; travail social, soins
infirmiers. ..

NB : MSF-WACA se réserve le droit de ne pas donner suite d cette offre d'emploi.
Les dossiers de candidatures restent la propriété de MSF-WACA
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Expérience Expérience professionnelle dans I’accompagnement des personnes d’au
moins deux ans
Conduite d’entretiens individuels et collectifs (compréhension des
besoins et réponse adaptée)

Langues Le frangais et arabe requis
Toutes langues et dialectes de la région d’ Afrique de I’Ouest

Compétences . Compréhension et observance des principes de neutralité,
bienveillance et confidentialité

» Capacité a réfléchir, poser un cadre de travail clair et cohérent

« Capacité a questionner le cadre de travail, les activités en place pour
les (ré) adapter si nécessaire

* Proactivité et force de proposition
*  Travail d’équipe

QUALITES REQUISES :
Capacités rédactionnelles
Initiation en informatique

TYPE DE CONTRAT ET LIEU D’AFFECTATION
e Nature du contrat : Contrat a Durée Déterminée (CDD)
e Lieude travail : Nouadhibou.

CANDIDATURES

Les dossiers de candidature composés de :
®  |ettre de motivation adressée a Administrateur Projet Migrations
= Curriculum vitae a jour mentionnant les contacts (mail ou téléphone) des personnes de référence a
contacter ;
= Copies légalisées des diplémes ;
= Copies légalisées des certificats / attestations de travail ;
= Certificat de Résidence
= Pjéce d’identité

NB : MSF-CH se réserve le droit de ne pas donner suite a cette offre d'emploi.
Les dossiers de candidatures restent la propriété de MSFCH
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Les dossiers de candidature sont a transmettre par mail avec pour objet :

« INTERVENANT SANTE MENTALE NDB »
A l'adresse e-mail suivante :

recrutement-mauritanie@waca.msf.org

Au plus tard le vendredi 4 avril 2025 3 12H00

TEST ECRIT/ENTRETIEN ORAL

Seuls les candidats retenus seront contactés soit par mail ou téléphone pour la suite du processus. La liste des
candidats retenus sera affichée au bureau MSF Nouakchott. Les tests écrits auront lieu uniquement a
Nouakchott et Nouadhibou selon un chronogramme établi pour I'occasion suivis des entretiens oraux qui se
dérouleront selon un planning qui sera communiqué ultérieurement aux concernés.

Fait @ Nouakchott, le 21 mars 2025
L’Administration

NB : MSF-CH se réserve le droit de ne pas donner suite a cette offre d'emploi.
Les dossiers de candidatures restent la propriété de MSFCH
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