
 
 

 

PROGRAMME D’APPUI A LA SOCIETE CIVILE 
ET A L’INSERTION INTEGRALE DE LA JEUNESSE 

 

 

Termes de référence pour la réalisation de l’étude 
« Etude et exposition - rêves, vécus et réalités des 

jeunesses mauritaniennes »  
A l’attention des prestataires de services candidatant à l’appel d’offre  

 
Février 2025 

 

 

Ces termes de référence présentent les objectifs, la méthodologie de production 
et les résultats attendus pour la réalisation d’une étude « expo-portraits » autour 
des « Rêves, vécus et projets des jeunesses mauritaniennes ».   

Le dossier de réponse doit comprendre :  

• Une offre technique comprenant les curriculums vitae des prestataires 
préssenti.es ;  

• Une offre financière détaillée. 

Les offres doivent être adressées avant le 19 mars 2025 à 
grainesdecitoyennete@grdr.org  

Elles doivent avoir pour objet : « Candidature _ étude_jeunesses_2025 ». Pour 
toute information complémentaire, vous pouvez envoyer un courriel à cette 
même adresse.  
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Contexte 
La jeunesse mauritanienne : un portrait au pluriel ?  
 
La jeunesse constitue une phase de la vie intermédiaire entre l’enfance et l’âge adulte, marquée 
par un accès progressif à l’autonomie. Selon la catégorisation de l’Organisation des Nations 
Unies, les jeunes ont entre 15 et 24 ans. Cependant, en Mauritanie, cette classification fait débat 
en raison des difficultés socio-économiques (emploi, revenu, mariage) et du temps de l’accès à 
l’autonomie. Ainsi, l’intervalle inclut parfois les jeunes jusqu’à 35 ans. Quant à la définition établie 
par le ministère de la Jeunesse de la Culture et des Sports en 2004, la jeunesse mauritanienne 
constitue la tranche d’âge comprise entre 12 et 30 ans. Selon la tranche d’âge choisie, la jeunesse 
constitue une plus ou moins grande partie de la population nationale. Ainsi, 57% de la population 
aurait moins de 20 ans, 65% moins de 25 ans, 70% moins de 30 ans et 76% moins de 35 ans. 
 
Parler de la jeunesse mauritanienne, c’est 
faire allusion à une jeunesse plurielle, 
marquée par des inégalités socio-
économiques, territoriales (milieux ruraux 
et villes) et celles basées sur le genre. Le 
taux d'incidence de la pauvreté en 
Mauritanie reste élevé, de même qu'il est 
contrasté entre les régions du nord, du sud 
et du littoral, avec des inégalités en 
matière d’accès à l’éducation, à la santé et 
à l’emploi. Les jeunes mauritaniens vivent 
également des mobilités distinctes qui 
redéfinissent les tissus urbains et ruraux 
des jeunesses à travers le pays. La jeunesse 
n’est donc ni homogène, ni sédentaire. 

Figure 1: Proportion de la population jeune (15-35 ans) en 

mauritanie (Ansade 2013) 



Les jeunes mauritaniens sont également présents dans plusieurs pays Européens. Depuis les 
années 1940, date de la première émigration, les migrants viennent en France pour les études, 
les formations professionnelles, les soins et les opportunités économiques. Ils créent des 
associations villageoises et des réseaux de diaspora. Ce diagramme, datant de 2016, indique la 

distribution du nombre d'immigrés mauritaniens vivant en France, selon la tranche d'âge1. Au 
total, la France accueillait en 2016 plus de 13,500 mauritaniens 
sur son territoire dont 1236 jeunes de 15 à 24 ans. La première 
génération ou « jeunes migrants » désignent les personnes entre 
15 et 35 ans, nées à l’étranger et installées aujourd’hui en France. 
Les « jeunes issus des migrations » ou « deuxième et troisième 
génération » désignent les personnes entre 15 et 35 ans nées en 
France car leurs parents ou les grands-parents nés à l’étranger se 
sont installés en France. 
 
 
 

 

Le programme Graines de citoyenneté  
 

Suite à une phase préparatoire de 41 mois, lancé en 2019, visant à explorer les conditions pour 
mettre en œuvre un programme global de soutien à la société civile et au dialogue entre les OSC 
et les pouvoirs publics pour l'insertion intégrale des jeunes, deux programmes complémentaires 
ont été lancés par le Grdr et ses partenaires : le programme concerté pluri-acteurs (PCPA) Graines 
de Citoyenneté, soutenu par l'AFD et regroupant près de 47 partenaires d'Europe et de 
Mauritanie, et ECOSOC (Emergence et Cohésion pour une Société Civile forte), soutenu par 
l'Union européenne en consortium avec Alianza por la Solidaridad (Alianza) et Ecodev. 

Ces programmes, complémentaires, donnent naissance à un programme multi-bailleurs d'appui 
structurant en Mauritanie, Graines De Citoyenneté. Axé sur la jeunesse, il se construit autour 
d’une communauté d’acteurs engagés pour : 

• Renforcer le pouvoir d’agir des jeunesses mauritaniennes grâce à des espaces de paroles, 
d’échanges et d’intelligence collective permettant aux jeunes d’ici et là-bas de porter 
leurs voix sur les sujets qui les concernent, et d’élaborer une stratégie de plaidoyer en 
faveur des jeunesses mauritaniennes. 

 
1 Publié par Statista Research Department, 8 oct. 2020. 

80% 

des jeunes migrants 

se déplacent vers les 

pôles urbains 

Figure 2: Age des migrants mauritaniens 

en France (Statista, 2016) 

https://fr.statista.com/a-propos/notre-engagement-pour-la-recherche


• Faire monter en compétences des organisations de la société civile, notamment à travers 
un dispositif d’accompagnement technique et financier à destination des OSC 
mauritaniennes et des Organisations de Solidarité Internationales issues de la migration 
(OSIM) menant des actions en Mauritanie.  

• Promouvoir un dialogue citoyen entres acteurs de la société civile et pouvoirs publics, 
grâce à l’expérience d’une gouvernance partagée et décentralisée pour une large 
communauté d’acteurs réunis autour de l’insertion intégrale des jeunes. Pour ce faire, 
Graines de Citoyenneté adopte une approche territoriale en formalisant des espaces de 
concertation appelés Noyaux Fédérateurs, réunissant OSC, autorités locales et 
collectivités territoriales engagées sur les enjeux de jeunesse.  

Par ailleurs, au sein du périmètre élargi de Graines de Citoyenneté, le projet SoCi-Active, financé 
par l’Union Européenne a l’ambition de contribuer à l’émergence d’une société civile régionale 
inclusive, professionnelle et promouvant l’insertion socio-économique et politique des jeunes en 
travaillant sur : (i) le renforcement des dynamiques collectives en vue d’un dialogue constructif 
avec les pouvoirs publics locaux ; (ii) le soutien technique et financier des initiatives régionales 
axé sur la professionnalisation des OSC, l’inclusion socioéconomique et politique des jeunes et 
les interactions avec les autres acteurs des territoires.  

Les projets jeunesse et société civile naviguant dans le spectre élargi de Graines de Citoyenneté 
se situe dans 11 territoires : l’Adrar, l’Assaba, le Brakna, l’Hodh el Chargui, l’Hodh el Gharbi, le 
Gorgol, le Guidimakha, Nouadhibou, Nouakchott, le Tagant et la France.   

 

 

 

 

 

 

 



Objectifs de l'étude et de la prestation 

Cette étude doit permettre de dresser le portrait de jeunes femmes et hommes qui évoquent 
leurs rêves, leurs aspirations ainsi que les opportunités que leur laisse développer la Mauritanie. 
Qu’ils soient installés en milieu urbain ou rural, étudiant, chercheurs d’emplois ou en activité, 
migrant ou issu des migrations, en situation de handicap, cette étude doit interroger leurs 
rapports à leur pays, la culture, les relations intergénérationnelles ainsi que leurs regards sur 
l’identité et la citoyenneté, leur insertion sociale, les stratégies d’existence et de mobilité. Cette 
étude est commanditée en lien avec le ministère de l’Autonomisation des Jeunes, de l'Emploi, 
des Sports et du Service Civique mauritanien.  

Cette étude interrogera le vécu de la jeunesse autour d’une question centrale : « Être jeune en 
Mauritanie : réalités, défis et rêves d’avenir »  

Les objectifs sont les suivants :  

- Produire un rapport d’étude sur les jeunesses en Mauritanie (selon un prisme socio-
économique) 

- Construire une exposition portrait sur les aspirations des jeunes (photos et textes 
artistiques)  

Les différentes cibles de l’étude sont les suivantes :  

- Les jeunes adultes mauritaniens, de 15 à 35 ans, de tous horizons sociaux, 
communautaires, issus des zones cibles du projet. L’étude vise à montrer la pluralité, 
l’engagement, la créativité, les aspirations des jeunes en Mauritanie.   

- Les adultes de + de 35 ans et les séniors. L’étude veut se penser comme une contribution 
intelligente en faveur d’un rôle accru des jeunes à la cohésion sociale. L’étude vise à 
montrer aux générations plus âgées que les jeunes Mauritaniens apportent une 
contribution positive à la vie de la Cité, et qu’il faut donc à l’avenir laisser l’espace 
nécessaire à leur pleine expression. 

- Les pouvoirs publics mauritaniens, à commencer par les autorités locales notamment les 
communes : l’étude pourra permettre une mise en avant, à la fois l’intérêt pour les élus 
locaux d’une meilleure participation et prise en compte de la voix des jeunes dans 
l’élaboration de la politique communale, et d’autre part la capacité des jeunes à 
contribuer, par leurs initiatives, au développement de leur territoire.  

- Les acteurs de la société civile mauritanienne « ici et là-bas », c’est-à-dire les associations, 
et les syndicats : la question de la marginalisation de la parole des jeunes se pose 



également au sein du tissu associatif et du monde syndical. Il est donc essentiel que 
l’étude démontre aussi à ces acteurs-là qui ont vocation, à contribuer à l’inclusion sociale, 
que les jeunes peuvent jouer pleinement un rôle essentiel dans le dynamisme associatif 
par leur engagement. 

Livrables attendus  
Base de données et enregistrements des jeunes interviewés 
Une base de données regroupant les informations des jeunes enquêtés dans l’étude sera 
constituée. Elle comprendra des données sur leur situation socio-économique, leurs parcours et 
les thématiques abordées lors des entretiens via une grille d’enquête. Cette base facilitera 
l'analyse et garantira une exploitation rigoureuse des résultats. 
 
L'échantillon sera composé d’une dizaine de jeunes issus de divers milieux : urbains, ruraux, 
étudiants, chômeurs, actifs, migrants ou issus de l'immigration, personnes en situation de 
handicap. Il sera important d'assurer une représentation équilibrée en termes de genre, de région 
d’origine et de langues parlées. Des portraits individuels et collectifs (associations, groupes de 
jeunes) seront également envisagés pour enrichir les perspectives. Les critères de sélection de 
l’échantillon seront réalisés en lien avec le comité de suivi de l’étude (SECA). La prise de contact 
avec les jeunes pourra être fait en lien avec les équipes du programme et les délégations de la 
jeunesse.  
   
Les droits d’exploitations des données seront soumis aux cadres réglementaires de nos bailleurs 
de fonds.  
 
Base de données photos  
Les portraits photographiques des jeunes interviewés seront classés dans une base de données 
visuelles. Les photos attendues doivent avoir un parti pris artistique (créativité et originalité) ainsi 
que des photos plus classiques constituant la base de données. 
Les droits de cession d’image seront soumis aux cadres réglementaires de nos bailleurs de fonds.  
 
Rédaction des portraits et récits de vie 
Les témoignages recueillis seront transformés en portraits écrits sous une forme poétique et 
immersive. Ces récits seront traduits en français et en arabe impérativement. Des citations 
pourront être rédigés en langues locales (wolof, pulaar, soninké) mais traduites elles aussi en 
français et arabe. Les récits de vie seront assez courts pour être associées aux photographies 
(ayant un parti pris artistique).  
 
Rédaction d’un rapport d’étude (30 pages maximum hors annexe)  
Un rapport d’étude sera rédigé comprenant une revue documentaire agrémenté de l'analyse des 
entretiens permettant d’identifier les tendances émergentes en matière d'emploi, d'éducation, 
de mobilité, de santé, d'identité, et de citoyenneté ainsi que les réponses des politiques 



publiques. Ainsi que de repérer les lacunes dans la connaissance actuelle sur les enjeux de 
jeunesse. Les données les plus récentes seront mises en avant afin de garantir la pertinence des 
informations. Une partie zoom sur « jeunesse et numérique » dans le Gorgol est attendu afin de 
comprendre les défis spécifiques rencontrés par les jeunes en matière d’accès aux numériques. 
Cette enquête a pour objectif de recueillir des données précises sur la manière dont la fracture 
numérique peut affecter la vie quotidienne des jeunes et leur insertion socio-économique.  
 
Création d'une exposition itinérante  
Une exposition transportable sera conçue pour valoriser les portraits des jeunes sous différents 
formats : 

• Photographies et textes résumant les trajectoires, rêves et aspirations des jeunes. 
• Espace interactif permettant aux visiteurs d'ajouter leurs propres réflexions et 

témoignages. 
 

L’exposition aura vocation à être exposé sur les territoires du projet, il est donc attendu une 
méthodologie budgétée pour la conception de l’exposition « clés en main » (impression, 
fabrication et montage) . Des propositions d’impression et de scénographie sont attendu ainsi 
qu’un budget lié à la mise en place de l’exposition en Mauritanie et en France. Il est attendu des 
propositions de formats originaux résistants aux conditions de transport et aux usages répétés 
mais aussi une proposition numérique.  
 
L’impression de l’exposition n’est pas à la charge du prestataire et ne doit pas apparaitre dans le 
budget de l’étude.   
 
 

➔ Il est essentiel d'impliquer activement les jeunes, les autorités locales et les associations 
tout au long du processus. Une méthode participative est attendue dans la proposition 
méthodologique (co-construction des formats d’enquête et d’exposition ainsi que choix 
éditoriaux et visuels)  
 

➔ Un lien régulier sera fait avec les équipes projets sur toutes les phases de l’étude ainsi 
que sur la création des livrables finaux. Les temps d’échange avec les équipes du 
programme doivent être prévu dans la proposition méthodologique.  

 
➔ Chaque livrable sera traduit en français et en arabe  

 

 

 

 

 



Planification et logistique 

Déplacements  

Le prestataire devra prévoir des visites sur le terrain auprès des 10 jeunes identifiés dans les 
territoires d’actions du programme « Graines de Citoyenneté ». Les déplacements seront à la 
charge du prestataire et devront donc être prévus dans la proposition financière, les entretiens 
pourront être fait à distance si le budget ne permet pas d’accéder à tous les territoires.  

Le prestataire pourra notamment s’appuyer sur les équipes terrain du programme pour la 
sélection des jeunes à interviewer et faciliter la prise de contact. Les équipes pourraient aussi être 
associées pour les prises de vue dans les territoires qui ne seront pas visités.  

Les territoires qui pourront être touchés par l’étude sont les territoires suivants :  l’Adrar, l’Assaba, 
le Brakna, l’Hodh el Chargui, l’Hodh el Gharbi, le Gorgol, le Guidimakha, Nouadhibou, 
Nouakchott, le Tagant et la France.  Il est proposé que les prestataires puissent visiter au moins 
5 territoires : Nouakchott, Nouadhibou, Adrar, Gorgol et Hodh El Gharbi.   

Équipe dédiée  

Il est recherché une équipe pluridisciplinaire ayant des compétences :  

- En sciences sociales, pour encadrer la recherche et l’analyse des données 
- En photographie documentaire, artistique et scénographie.  

Les prestataires devront avoir une bonne connaissance de la Mauritanie et de ses acteurs.   

L’équipe travaillera en collaboration avec les équipes du programme et les partenaires du 
programme dont le ministère de l’Autonomisation des Jeunes, de l'Emploi, des Sports et du 
Service Civique mauritanien ainsi que les délégations de la jeunesse en région.  

 

 

 

 



Calendrier proposé  

La prestation se déroulera du 15 avril au 15 septembre 2025.  

 

 

 

 
 

 

Avril Mai Juin Juillet Aout Septembre
Début étude 15-avr
Cadrage de l'étude 
Proposition d’une note 
méthodologique (déroulement 
des entretiens, déplacements, 
proposition de livrables)  
Déroulement étude (enquêtes et 
bases de données) 
Rendu bases de données et 
recueil de portraits 1er version 
Rendu bases de données et 
recueil de portraits version finale
Rendu méthodologie exposition 
1er version 
Rendu méthodologie exposition 
version finale 

Rendu rapport d'étude 1er version 
Rendu rapport d'étude version 
finale
Fin de l'étude 15-sept
Réunion équipe suivi 
méthodologique 
Travail avec équipe GDC



Modalités de soumission des propositions 
Les offres doivent être adressées avant le 19 mars 2025 à grainesdecitoyennete@grdr.org . Elles 
doivent avoir pour objet : « Candidature _ étude_jeunesses_2025 ». Pour toute information 
complémentaire, vous pouvez envoyer un courriel à cette même adresse.  
 
Les candidatures devront comprendre une offre technique comprenant : 

• Une note de présentation du ou des consultants illustrant sa plus-value et son adéquation 
avec les attentes de la prestation, accompagnée des CV des experts mobilisés pour la 
mission avec les références de travaux similaires ; 

• Un portefolio de photos (dont artistique),  
• Une note narrative de maximum 10 pages décrivant, sur les bases des indications des 

présents TDR, la compréhension du contexte de l’étude et la méthodologie envisagée 
dont une précision sur les territoires qui seront visités et la méthode participative 
proposée.  

• Une proposition de planification de la méthode, intégrant des temps de travail avec les 
équipes du programme « Graines de Citoyenneté »  

 
Et une offre financière détaillant : 

• Les coûts Homme/Jour et nombre d’H/J ; 
• Les frais de missions (déplacements, hébergement) associés aux différents temps 

envisagés dans le processus de collecte des données ;  
• Tout autre frais annexes jugés nécessaires.  
• Plafond de 25 000€  

 
Les offres seront analysées selon la grille suivante :  

 
 

Pondération 

Pertinence de l'analyse du contexte 5

Compréhension du projet et de ses enjeux 5

Equipe pluridisciplinaire 10

Expérience en Mauritanie ou contexte sahelien 5

Expérience en études sur les jeunesses 5

Expérience en photographie/scénographie 5

Qualité et clarté de la méthodologie proposée 10

Approche participative impliquant les jeunes et les

parties prenantes
5

Prise en compte des contraintes géographiques 5

Stratégie d’échantillonnage et diversité des profils

ciblés
5

Calendrier et organisation du travail réaliste 5

Comprehénsion des livrables attendus 5

Justification du budget proposé 5

Rapport qualité/prix des prestations 5

Points de l’offre technique

Compréhension du projet et de ses enjeux

Adéquation équipe de consultants avec la prestation

Présentation de la démarche méthodologique et des 

livrables envisagés

Budget en édéquation avec la proposition 
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Annexes 
Avec cette note, sont proposés les annexes suivantes : 

• Annexe 1 : Synthèse sur les jeunesses en Mauritanie par Graines de Citoyenneté  
• Annexe 2 : Revue bibliographique sur les jeunesses en Mauritanie par Graines de 

Citoyenneté  
• Annexe 3 : Présentation générale du programme Graines de Citoyenneté 
• Annexe 4 : Stratégie nationale de la jeunesse 2024 - 2030 


